
UỶ BAN NHÂN DÂN
PHƯỜNG HÀ ĐÔNG

Số:         /UBND-VHXH
V/v triển khai “Hướng dẫn
dinh dưỡng đối với bữa ăn

học đường” và thực hiện các
quy định về tổ chức bữa ăn

bán trú

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lâp - Tự do - Hạnh phúc

Hà Đông, ngày       tháng 3 năm 2026

    Kính gửi:
- Phòng Văn hóa – Xã hội;
- Trạm Y tế;
- Các trường Mầm non, TH, THCS trên địa bàn.

Thực hiện Quyết định số 3958/QĐ-BYT ngày 25/12/2025 của Bộ Y tế ban 
hành hướng dẫn dinh dưỡng đối với bữa ăn học đường, các quy định, hướng dẫn 
của Trung ương, Thành phố về bảo đảm an toàn thực phẩm, Ủy ban nhân dân 
phường Hà Đông yêu cầu Trưởng Phòng Văn hóa – Xã hội, Giám đốc Trạm Y tế, 
Hiệu trưởng các Trường Mầm non, Tiểu học, THCS (công lập, tư thục), các lớp 
mầm non độc lập khẩn trương triển khai thực hiện các nội dung sau:

1. Các trường học, cơ sở giáo dục có tổ chức bữa ăn học đường
- Tiếp tục phổ biến, triển khai các nội dung của Văn bản số 5306/SGDĐT-

GDTH ngày 15/12/2025 của Sở Giáo dục và Đào tạo thành phố Hà Nội về hướng 
dẫn quy trình giám sát công tác tổ chức bữa ăn bán trú cho học sinh, bảo đảm công 
khai, minh bạch, đúng quy định về an toàn thực phẩm, nâng cao chất lượng bữa ăn 
bán trú cho học sinh trên địa bàn phường.

- Triển khai, quán triệt và thực hiện nghiêm túc Hướng dẫn dinh dưỡng đối với 
bữa ăn học đường ban hành kèm theo Quyết định số 3958/QĐ-BYT ngày 25/12/2025 
của Bộ Y tế.

- Xây dựng thực đơn bữa ăn học đường bảo đảm:
+ Cân đối, hợp lý các nhóm chất dinh dưỡng theo độ tuổi học sinh;
+ Phù hợp điều kiện thực tế của nhà trường và địa phương;
- Thực hiện nghiêm các quy định về vệ sinh, an toàn thực phẩm trong toàn bộ 

quá trình tổ chức bữa ăn bán trú; bảo đảm thực phẩm có nguồn gốc, xuất xứ rõ ràng; 
thực hiện đầy đủ việc lưu mẫu thức ăn, kiểm soát quy trình chế biến, bảo quản theo 
quy định.

- Thực hiện công khai thực đơn, nguồn gốc thực phẩm, suất ăn theo quy định; 
tăng cường giám sát nội bộ đối với hoạt động bếp ăn tập thể trong nhà trường.

- Phối hợp với Trạm Y tế trong công tác tuyên truyền, giáo dục kiến thức về 
dinh dưỡng học đường, an toàn thực phẩm cho học sinh, giáo viên, nhân viên ...
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- Thực hiện ký cam kết trách nhiệm đảm bảo ATTP đối với Bếp ăn tập thể 
theo quy định điểm a khoản 4 Điều 7 Quyết định số 53/2025/QĐ-UBND ngày 
15/9/2025 của UBND thành phố Hà Nội ban hành Quy định phân công, phân cấp 
quản lý về An toàn thực phẩm trên địa bàn thành phố Hà Nội và điểm h khoản 1 
Điều 12 Nghị định số 15/2018/NĐ-CP ngày 02/02/2018 của Chính phủ (sau ngày 
15/4/2026 sẽ thực hiện theo quy định tại điểm h khoản 1 Điều 17 Nghị định số 
46/2026/NĐ-CP ngày 26/01/2026 của Chính phủ quy định chi tiết thi hành một số 
điều và biện pháp để tổ chức, hướng dẫn thi hành Luật An toàn thực phẩm) gửi về 
UBND phường Hà Đông (qua Phòng Văn hóa – Xã hội) để quản lý hoặc khuyến 
khích các cơ sở cung cấp, chế biến suất ăn trong trường học (tổ chức bếp ăn tập thể 
trực tiếp tại các cơ sở giáo dục) thực hiện thủ tục cấp Giấy chứng nhận cơ sở đủ 
điều kiện an toàn thực phẩm để tăng cường trách nhiệm về bảo đảm an toàn thực 
phẩm của đơn vị cung cấp, chế biến suất ăn trong cơ sở giáo dục.

- Phối hợp cơ sở cung cấp, chế biến suất ăn trong trường học xây dựng thực 
đơn bữa ăn học đường bảo đảm theo Quyết định số 3958/QĐ-BYT ngày 25/12/2025 
của Bộ Y tế ban hành hướng dẫn dinh dưỡng đối với bữa ăn học đường và các quy 
định khác có liên quan.

- Dừng ngay việc cung cấp suất ăn bán trú, nguyên liệu, thực phẩm nếu phát 
hiện vi phạm, bố trí đơn vị dự phòng phù hợp với tình hình thực tế để đảm bảo việc 
phục vụ bữa ăn bán trú cho học sinh không bị gián đoạn; việc lựa chọn đơn vị thay 
thế trong trường hợp phát hiện vi phạm thực hiện theo Văn bản số 15558/STC-
ĐTTĐ ngày 05/12/2025 của Sở Tài chính thành phố Hà Nội.

- Khi xảy ra vụ việc hoặc có nguy cơ ngộ độc thực phẩm, mất an toàn thực 
phẩm, mất vệ sinh trường học: tổ chức sơ cứu, chuyển học sinh đến cơ sở y tế; 
đồng thời giữ nguyên hiện trường, niêm phong và lưu giữ mẫu thức ăn/nguyên liệu 
liên quan; lập danh sách học sinh sử dụng bữa ăn và thời điểm ăn, đồng thời báo 
cáo Phòng Văn hóa – Xã hội, Trạm Y tế để kịp thời xử lý theo quy định.

- Thực hiện nghiêm chế độ báo cáo định kỳ và đột xuất theo yêu cầu; kịp 
thời phản ánh khó khăn, vướng mắc trong quá trình triển khai về UBND phường 
Hà Đông (qua phòng Văn hóa - Xã hội) để được hướng dẫn, giải quyết.

2. Phòng Văn hóa - Xã hội
- Phối hợp với Trạm Y tế và các đơn vị liên quan tổ chức phổ biến, hướng 

dẫn, tập huấn nội dung theo Quyết định số 3958/QĐ-BYT cho viên chức quản lý, 
nhân viên y tế học đường, các văn bản, quy định về bảo đảm an toàn thực phẩm.

- Tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục kiến thức ATTP, các 
biện pháp phòng, chống ngộ độc thực phẩm cho các bếp ăn tập thể, căng tin tại các 
cơ sở giáo dục, cơ sở cung cấp suất ăn sẵn, ban giám hiệu, giáo viên, nhân viên, 
học sinh và các bậc cha mẹ học sinh.

- Tăng cường kiểm tra, giám sát, hướng dẫn bảo đảm ATTP đối với các bếp 
ăn tập thể trong trường học, cơ sở cung cấp suất ăn có ký hợp đồng với nhà trường; 
chú ý cảnh báo kịp thời các sản phẩm, cơ sở không đảm bảo ATTP cho nhà trường 
để có biện pháp xử lý theo quy định.



3

- Thực hiện tiếp nhận Bản cam kết trách nhiệm về an toàn thực phẩm đối với 
các cơ sở kinh doanh dịch vụ ăn uống không thuộc diện cấp giấy chứng nhận cơ sở 
đủ điều kiện an toàn thực phẩm theo phân cấp theo Quyết định số 327/QĐ-UBND 
ngày 23/02/2026 của Chủ tịch UBND phường Hà Đông về việc phê duyệt danh mục 
thủ tục hành chính nội bộ, quy trình thực hiện thủ tục hành chính nội bộ lĩnh vực y tế 
thuộc thẩm quyền giải quyết của UBND phường Hà Đông, thành phố Hà Nội.

- Tổng hợp báo cáo kết quả về UBND phường và Sở Y tế Hà Nội theo quy định.
3. Trạm Y tế
- Chủ trì, phối hợp với các trường học và các đơn vị liên quan tổ chức phổ 

biến, hướng dẫn, tập huấn nội dung theo Quyết định số 3958/QĐ-BYT cho viên 
chức quản lý, nhân viên y tế học đường và các đơn vị cung cấp suất ăn.

- Tăng cường kiểm tra, giám sát và thực hiện đánh giá công tác Y tế trường 
học theo Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGD&ĐT ngày 12/5/2016 của 
Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và Đào tạo.

- Tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục kiến thức ATTP, các 
biện pháp phòng, chống ngộ độc thực phẩm cho các bếp ăn tập thể, căng tin tại các 
cơ sở giáo dục, ban giám hiệu, giáo viên, nhân viên, học sinh và các bậc cha mẹ 
học sinh.

- Chủ động triển khai các biện pháp chuyên môn nhằm phòng ngừa, ngăn 
chặn và khắc phục sự cố về ATTP trên địa bàn. Giám sát chủ động ngộ độc thực 
phẩm, bệnh truyền qua thực phẩm, báo cáo kịp thời theo quy định. 

- Phối hợp các cơ sở giáo dục hướng dẫn công tác truy xuất nguồn gốc thực 
phẩm, giám sát chặt chẽ nguồn gốc thực phẩm và các khâu: chế biến, bảo quản, 
vận chuyển thực phẩm trong các cơ sở giáo dục; tuân thủ nghiêm quy trình: giao 
nhận, kiểm thực ba bước và lưu mẫu thức ăn theo quy định.

- Phối hợp các cơ sở giáo dục tập huấn, hướng dẫn cho lãnh đạo quản lý, 
nhân viên bếp ăn về xây dựng khẩu phần ăn hợp lý, bảo đảm dinh dưỡng và an 
toàn thực phẩm.

- Báo cáo kết quả triển khai thực hiện định kỳ, đột xuất về UBND phường 
(qua Phòng Văn hóa – Xã hội).

UBND phường Hà Đông yêu cầu Trưởng Phòng Văn hóa – Xã hội, Giám 
đốc Trạm Y tế, Hiệu trưởng các Trường Mầm non, Tiểu học, THCS (công lập, tư 
thục), các lớp mầm non độc lập khẩn trương triển khai thực hiện./.
Nơi nhận:
- Như trên;
- Sở Y tế Hà Nội;                      
- TT Đảng ủy, HĐND, UBND phường;
- Lưu: VT, VHXH.

TM. UỶ BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Nguyễn Hữu Hiển
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